
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度事業計画について 

 

 令和８年度の事業計画については３月２２日(日)家族懇談会にて説明させて頂き、また、３月２５

日(水)当法人理事会にて承認されました。ホームページにも掲載しています。 

 主な事業計画における重点項目を下記のとおりです。 

 【利用者サービスへの取組み】 

虐待防止・身体拘束の廃止・認知症の理解への取組みを強化し、全職員の研修参加、不適切ケ

アを見聞きした時に声を掛けあえる環境、人間関係作りを行う。 

 【職員の取組み】 

ICT 機器を活用し職員の身体的、精神的負担を軽減させる。 

 【地域社会への取組み】 

他法人との災害時における相互応援協定により合同応援活動訓練を実地する。 

 【経営基盤の強化の取組み】 

ICT(AI 議事録システム・タブレット・インカムなど)の導入により業務の効率化を図り、超過勤

務の削減を図る。 

 【持続可能な社会の実現に向けての取組み】 

健康診断の実施により疾病の早期発見、治療に繋げ、心身ともに健康で安心な就労を目指す。 

 

 今年も事業計画に沿って運営していくと共に、法人の理念である「お客様の❝今❞を最大限に充実し

て頂けるようなサービスを提供する。」ことを心掛けて参ります。 

                               事業所長  瀧澤 美登利 

日 月 火 水 木 金 土 
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梅田病院診察 
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令和８年 5月の予定 

 

社会福祉法人東京蒼生会 特別養護老人ホームさの 広報誌 

 

発行責任者  所長  瀧澤 美登利 

編集担当 介護係  仲澤 由菜  

令和 8 年 

4 月号 

詳細は「ご家族各位」をご覧ください。 

☆サービス担当者会議・誕生会は該当する方にお手紙を入れております。 

☆施設内外の感染状況により予定が変更・中止になる場合がございます。 

ご理解いただけますと幸いです。 



  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 春爛漫の候、みなさまいかがお過ごしでしょうか？ 

先日友人とお花見をしてきました。風があり、少し肌寒く感じましたが、きれいな桜の下で

お話をしながら食べるご飯はとても美味しかったです。 （仲） 

                         

今年度のイベント食は「朝ドラふるさとごはん」と題しまして 

朝ドラのモデルとなった主人公の「ふるさとごはん」を提供していきます。 

全国各地のふるさとを巡り、その土地ならではの郷土料理を提供します。 

第 1回目は「マー姉ちゃん」サザエさんを支えたマー姉ちゃんの福岡の味を提供し

ます。その他にもこだわりの逸品としてラーメンやどんぶりメニューを提供してい

きます。今年度もたくさんのイベント食を予定していますので、皆さんの笑顔と共

にご紹介していきたいと思います。       

                          管理栄養士  齋藤 

3 月は 2 階 9 名、3 階 2 名、ショートステイ 2 名の方が 

誕生日を迎えられました。 

体操の講師の方に来所いただき、みなさま楽しみながら体操をしていました。

た。。 

 

家族懇談会 

春の法要 
2025 年度の物故者供養を行いました。 

今年は『命』についてのお話を伺いました。 

3/22 に家族懇談会を開催しました。 

お忙しい中ご参加いただきありがとうご

ざいました。 

１月に３階で開催し、好評だったパンまつりを２階でも開催しました。 

みなさま笑顔で楽しみながら召し上がられていました。 

ココアプリンにおもいおもいの 

トッピングをしていただき、 

楽しみながら召し上がられていました。 

ボランティアの方にも来所いただき、 

会話を楽しまれていました。 


