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今年も早いもので、残り一か月となりました。皆様にとってこの

１年はどのような１年でしたでしょうか？ 

寿デイの１年を振り返ると、皆様の明るい笑顔が次々と浮かんで

きます。皆様の笑顔から元気をたくさんいただいた１年であった

と思います。１年間本当にありがとうございました。来年も皆様

とともに楽しく、元気になれる寿デイを目指していきたいと思い

ますので、どうぞ宜しくお願いいたします。 

年末年始のご案内 
12/31（木）・1/1（金）・1/2（土）の間、寿デイは休館日とさせていただきま

す。平成２８年１月４日（月）からは通常営業となります。皆様にはご迷惑

をお掛けしますが、宜しくお願い致します。 

お知らせ 
先月号にも載せさせていただきましたが、〝１月〟の理美容サービスの日程

が変更（第３土曜日⇒第２土曜日）となっております。第３土曜日に理美容

サービス希望の方は実施ができませんので予めご了承ください。 

１２月の行事予定 
４日 ⇒⇒⇒ フラダンスボランティア（生バンド付） 

19日（土）・21日（月） ⇒⇒⇒ 理美容サービス 

※21 日（月）はクリスマス会開催のため、人数を制限させていただく可能性

があります。ご利用の際はお早目にご連絡いただければと思います。 

21日（月） ⇒⇒⇒ クリスマス会 

寿デイクリスマス会のお知らせ 

今年度のクリスマス会は 12/21（月）を予定しております。 

今年も楽しいゲストをお招きする予定です。今年度は 

月曜日に通所されている方、また、そのご家族様に 

ご参加していただきたいと思います。尚、ご家族様 

のご参加は別紙申込用紙をお渡し致します。 

※通所日ではない方には大変申し訳あ 

りませんが、毎年曜日を変えて皆様に楽 

しんでいただけるように致しますので 

何卒ご了承下さいませ。 
 

 

～ １１月の行事報告 ～ 
今月は皆さんと〝おはぎ作り〟をしました。「昔はよく手作りしたわ。」と上手に

作っていました。作った後はみんなでご試食。おいしかったです♪ 

   

   


